
 
Leben im Master Mind   - KARMA-FREI LEBEN. 
 

 
 
JEDE Handlung hat eine Wirkung, die wieder zur Ursache wird, für eine 
weitere, ENTSPRECHENDE Wirkung und so entsteht KARMA. Auch wenn Sie schon 
„erleuchtet“ sind und nur noch Gutes tun, MÜSSEN Sie inkarnieren, um das 
gute KARMA in Empfang zu nehmen und verursachen erneut KARMA. 
Erst als „Beobachter“ schaffen Sie kein neues KARMA, denn Sie sind ja nicht 
der Handelnde, sondern nur der Beobachter der Handlung. Sie erleben den Rest 
des angesammelten KARMAS und sind frei. 
 
Der wichtigste Schritt Ihrer „individuellen Evolution“ ist daher, so schnell 
wie möglich die Identifikation mit der „Illusion des ich“ zu beenden. Dazu 
verlagern Sie Ihre Aufmerksamkeit HINTER Ihren Körper und schauen Ihrem Körper 
beim Leben zu, als „bewusster Beobachter“. Das was Sie beobachten, KÖNNEN Sie 
ja nicht sein, Sie sind der „Beobachter“ und Ihr Körper und Verstand ist der 
Beobachtete. Das beendet SOFORT und ZUVERLÄSSIG die Identifikation mit der 
„Illusion des ich“ und Sie sind nicht mehr der „Handelnde“, sondern nur noch  
der Beobachter der Handlung und schaffen so kein neues KARMA mehr. 
 
BLEIBEN Sie sich STÄNDIG bewusst, wer Sie WIRKLICH sind. Sie sind NICHT ein 
Mensch, der gelegentlich eine geistige Erfahrung macht, sondern Sie sind ein 
geistiges Wesen, dass hier nur VORÜBERGEHEND zu Gast ist, um eine menschliche 
Erfahrung zu machen, die bewusste Erfahrung der eigenen, natürlichen Voll- 
kommenheit, indem Sie ALLES, was immer Sie gerade tun, so vollkommen wie 
möglich tun und erleben, wie allein dadurch Ihr ganzes Leben immer vollkommener 
wird. Vollkommenheit aber ist KARMA-FREI. 
 
Sie bringen Ihr „erwachtes Bewusstsein“ immer mehr in Ihren Alltag. Nicht 
WAS Sie tun ist wichtig, sondern ALS WER Sie es tun. Sie werden so immer  
mehr Ihr eigener Lehrer und Meister und ALLES wird zum Auslöser für 
HÖCHSTES BEWUSSTSEIN. Auf die Uhr schauen, durch eine Tür gehen, einen 
Schluck trinken, ein Händedruck, JEDES Wort und Ihr ganzes Leben wird so 
zur Meditation. als „BUDDHA-BEWUSSTSEIN“ leben Sie STÄNDIG in der „Wirk- 
lichkeit des JETZT“, + KARMA-FREI. 
 
JEDER Augenblick lädt Sie dazu ein, der zu sein, der Sie WIRKLICH sind. Der 
WAHRE Meister zeigt sich im Alltag. Das heißt, den Tag beginnen als der, der  
Sie WIRKLICH sind und als Sie SELBST bewusst durch den Tag zu gehen. Aber 
auch meisterhaft umzugehen mit der Zeit, mit Geld, mit Ihren Wünschen und 
Zielen und Aufgaben. Mit Ihrem Verstand, Ihrem EGO, Ihren Gefühlen. Nicht mehr 
das SEIN verlassen, um zu tun, sondern im SEIN ruhend zu tun, was zu tun ist 
und die Ereignisse des Lebens genießen, wie Musik. Dann brauchen Sie keine  
Zeit mehr für Meditation, weil Ihr ganzes Leben zur Meditation geworden ist. 
 
Der Vollkommene, Weise, Erleuchtete, Ihr WAHRES WESEN wartet nur darauf, 
dass Sie sich erkennen und bewusst leben als der, der Sie WIRKLICH sind, 
und wieder leben, so wie Sie von der Schöpfung „gemeint“ sind, als Botschafter 
des Allerhöchsten. Es ist der Beginn des eigentlichen, WAHREN LEBENS, das 
gerade begonnen hat. 
 
Das Schöne ist, dazu müssen Sie gar nichts ändern, denn das alles sind Sie  
bereits, Sie erinnern sich nur wieder an die Wirklichkeit Ihres WAHREN SEINS. 
Das braucht nicht einmal Zeit, denn wie lange könnten Sie brauchen, um der 
zu werden, der Sie ja bereits sind, immer waren und immer sein werden. 
Damit leben Sie auch wieder BEWUSST als „Unsterblicher“ der Sie ja sind. 
Sie sind frei von KARMA und bereit, für die nächste Dimension. 

 


