
ALLES im Leben ist eine Chance zum Besseren 
 
 
ALLES ALS «CHANCE ZUM BESSEREN» ZU ERKENNEN UND ZU NUTZEN HEISST: 
 
Zu erkennen, dass Sie ALLES JEDERZEIT ändern können, in dem Sie einfach andere Ursachen 
setzen und damit dem Leben andere «Anweisungen» geben. 
 
-erkennen, dass Ihr SOSEIN die Stärkste Ursache ist und wenn Sie etwas ändern wollen, MÜSSEN 
Sie Ihr SOSEIN ändern. Im Gleichen Augenblick ändert sich ihre «Energetische Signatur», Ihr 
«Dauerauftrag an das Leben» 
und damit Ihre Realität. 
 
-zu erkennen, dass das Leben ein Spiel ist, das Ihnen zur Freude gespielt wird und dass man das 
Leben spielend meistert, oder überhaupt nicht. 
 
-in diesem faszinierenden Spiel des Lebens geht es darum, zu sich SELBST zu erwachen, die 
«Illusion des ich» zu erkennen und aufzulösen und bewusst zu leben, als ich SELBST, als «liebevolle 
Präsenz des Allerhöchsten». 
 
-eine besondere Chance ist, «zu Bewusstsein» zu kommen, sich aus der Identifikation mit dem «ich» 
zu lösen und zu leben als der, der ich WIRKLICH bin, als vollkommenes, ewiges SEIN, als 
ungetrennten Teil des EINEN. 
 
-in das bewusste Erleben der eigenen, natürlichen Vollkommenheit einzutreten und sie BEI ALLEM zu 
erleben, was ich gerade tue, indem ich es so vollkommen tue, wie möglich. 
 
-auch in die lebendige Erfahrung der Liebe einzutreten. Nicht der Liebe zu jemanden, oder etwas, 
sondern «Liebe-voll» zu sein, wohlwollenden und «Liebe-voll» zu leben. 
 
-das Leben wirklich zu «meistern». Das heisst, ALLE Aspekte des Lebens im «erwachten 
Bewusstsein» in ihr «innewohnendes Ideal» zu wandeln und so mein ganzes Leben zu «verzaubern». 
 
-vom Denken zur Wahrnehmung zu kommen und mit dem Denken verschwindet ganz von Selbst die 
Identifikation mi der «Illusion des ich» und als «erwachtes Bewusstsein» dem Leben die richtigen 
«Anweisungen» zu geben. 
 
Durch Loslassen von negativen Energien, wie sich ärgern, negatives Denken, Stress, sich Sorgen 
MACHEN, Ängsten, unsympathisch sein. Alles durch angewandtes «KAI-ZEN, also heute besser sein 
als GESTERN, und Morgen besser als heute als Chance zum Besseren erkennen und nutzen und 
nicht mehr eine negative Zukunft unbewusst anziehen, sondern eine Zukunft schaffen, auf die Sie sich 
freuen können. 
Durch Unkenntnis der «Gesetzmässigkeiten des Lebens» nicht mehr unnötige Probleme, Umwege, 
Mangel, Leid und Enttäuschungen verursachen, sondern durch Kenntnis und Beachtung der 
«Spielregeln des Lebens» ein immer idealeres Leben schaffen. 
Nicht mehr durch falsche Entscheidungen Misserfolge und Verluste verursachen, sondern durch 
«online» sein NUR NOCH RICHTIGE ENTSCHEIDUNGEN treffen und so selbst aus bereits erfolgten 
Misserfolgen und Verlusten, Erfolge und Gewinne machen. 
Nicht mehr durch schlechte Laune eine schlecht gelaunte Zukunft schaffen, sondern durch 
STÄNDIGE gute Laune, unabhängig von den Umständen und bewusst sympathisch sein, sein 
«SOSEIN», seinen «Dauerauftrag an das Leben» für «entsprechende Ereignisse» STÄNDIG zu 
optimieren und damit seine Zukunft, sein ganzes Leben. 
Nicht mehr durch das gewohnte Leben in der «Illusion des ich», als scheinbarer Mensch die ganz 
normalen menschlichen Probleme anziehen, sondern leben als «ERWACHTES BEWUSSTSEIN» und 
damit NUR NOCH Menschen, Dinge, Situationen und Ereignisse und Umstände in sein Leben ziehen, 
die dem «ERWACHTEN BEWUSSTSEIN» entsprechen. 
 
Nicht mehr durch Unkenntnis, oder Nichtbeachtung der «Botschaft des Körpers» Krankheiten NOT-
wendig machen, oder gar daran sterben, sondern durch verstehen und befolgen der «Sprache des 
Lebens» vollkommene Gesundheit erleben. 
 



Nicht mehr durch ein «Mangel-Bewusstsein» einen unerwünschten und völlig unnötigen Mangel. 
Armut und Sorgen verursachen, sondern durch ein umfassendes «Wohlstands-Bewusstsein» in der 
natürlichen Fülle leben 
Aber WAHRER WOHLSTAND ist mehr, als nur genug Geld zu haben, dazu gehört auch Gesundheit, 
eine harmonische Beziehung, eine erfüllende Tätigkeit, mit einem Wort, das ALLES IM LEBEN WOHL 
STEHT. 
 
Wenn Sie wollen, dass die Welt lächelt, müssen SIE zuerst lächeln, denn Ihre erlebte Realität ist nur 
ein «Spiegelbild Ihres Soseins». Ein Spiegelbild KANN nicht zuerst lächeln, es hat keine Wahl. Aber 
WENN Sie lächeln, MUSS Ihr Spiegelbild Realität auch lächeln. 
 
Ich mache mir einmal bewusst, was mich noch stört in meinem Leben, nehme das, was mich am 
meisten stört und mache mir bewusst, wie es ideal wäre. 
Dann erlebe ich mich einmal in der Erfüllung, im «erfolgten Erfolg» und verbinde das mit einem 
starken GEFÜHL der Freude, der Erleichterung und der Dankbarkeit. Mein «GEFÜHLTE 
DANKBARKEIT» VERURSACHT das, wofür ich dankbar bin, denn danken KANN ich ja nur für etwas, 
das ich geistig bereits bekommen HABE. 
Damit habe ich es geistig «in Besitz genommen» und damit IST es Teil meines «SOSEINS», meines 
«Dauerauftrags an das Leben» für ENTSPRECHENDE EREIGNISSE und damit MUSS es zu meiner 
erlebten Realität werden und das tut es dann auch, immer, bei Jedem und IN JEDEM EINEZELNEN 
FALL. 
Es sei denn, ich glaube das nicht, denn: »einem JEDEN geschieht nach seinem Glauben». Das, was 
SIE glauben BESTIMMT das, was Sie erleben. 
 
Dann mache ich mir einmal etwas bewusst, das eigentlich ganz in Ordnung ist, aber nichts ist so gut, 
dass es nicht noch besser sein könnte und verwandle auch das in sein Ideal. Das mache ich nach und 
nach mit JEDEM Aspekt meines Lebens, bis mein ganzes Leben ideal ist. Meine Gesundheit, meine 
Beziehung, meine Tätigkeit, mein Erfolg, meine finanzielle Situation, meine spirituelle Entwicklung, 
einfach alles. 
Letztlich wandele ich ALLES, was gerade geschieht, IMMER SOFORT in sein Ideal, bis es nichts 
mehr zu verbessern gibt. Dazu gehört… 
 
-die richtigen Entscheidungen zu «treffen», indem ich lebe aus der «inneren Weisheit» und «online» 
mit dem EINEN. 
 
-meine Aufmerksamkeit nicht mehr auf den erlebten Mangel zu richten, sondern auf Lösungen und die 
Chance des Augenblicks. 
 
-JEDEN, der mir begegnet, als «Privatlehrer des Lebens» zu erkennen. Diese Privatlehrer heissen 
Partner, Kinder, Freunde, Kollegen oder Nachbarn. 
Unterrichtet wird täglich 24 Stunden, 7 Tage in der Woche und der Unterricht ist erst beendet, wenn 
ALLE Lektionen wirklich gelernt sind. 
 
-meiner Berufung zu folgen und damit meiner Lebensabsicht, denn NUR so KANN ich ein glückliches 
und erfülltes Leben leben. 
 
-aber auch, zu bestimmen, WELCHES Spiel gespielt wird, wie lange es dauert, wie es verläuft, und 
vor allem, wie es ausgeht. Aber noch wichtiger ist, ALS WER ich dieses Spiel spiele, als Spielfigur, 
oder als bewusster Schöpfer. 
 
-mir bewusst zu sein, dass JEDER Augenblich eine «CHANSCE zu Besseren» ist, die nur darauf 
wartet, dass ich sie erkenne und nutze, damit ich mir «Nachhilfeunterricht des Lebens» erspare. So 
reihe ich einen erfüllten Augenblick an den anderen, zu einem erfüllten Leben. 
 
 

 
 
 
 
 


