
So erwacht Dein "Innerer Meister" .  

Das "Innere Zentrum der Weisheit" in JEDEM Menschen. 

in JEDEM von uns ist ein Zentrum der Weisheit, das die Lösung für JEDE Aufgabe kennt, die Antwort 

auf JEDE Frage weiss und IMMER antwortet, wenn wir es fragen, aber sich von sich aus nicht 

einmischt.  

Du brauchst nur Deine Aufmerksamkeit auf die Aufgabe oder Frage richten und auf die bisher 

bekannten Fakten und in einem Augenblick WEISS es die richtige Antwort. Es antwortet uns auf 

vielen Kanälen und Frequenzen, am deutlichsten über unser Gefühl.  

Wenn Dich der Gedanke an eine Entscheidung mit einem deutlichen Wohlgefühl erfüllt, kannst Du 

davon ausgehen, dass Du auf dem richtigen Weg bist. Ein Gefühl des Widerstands oder auch nur des 

Zweifels und des Zögerns zeigt, dass der gewählte Schritt nicht optimal ist. "Im Zweifel nie" könnte 

die Konsequenz lauten.  

Aber Dein "Inneres Zentrum der Weisheit" antwortet nicht nur über das Gefühl, sondern auf ALLEN 

Frequenzen, sodass Du wählen kannst auf welchem Kanal Du die Antwort am Besten empfangen 

kannst. Das könnte das Bild sein. Achte einmal darauf, welches Bild auftaucht, wenn Du Deine  

Aufmerksamkeit auf eine Frage oder eine Aufgabe richtest. Das erfordert vielleicht etwas Übung, bis 

Du die "Sprache der Bilder" verstehst aber Du kannst  auch ein bestimmtes Bild vorgeben oder das 

Du die Antwort empfangen willst, z.B. das Bild einer Verkehrsampel.  

Wenn Du dieses Bild durch Übung "instalIiert" hast und deutlich erkennen kannst, dann achte doch 

einmal darauf, welches Licht an Deiner Ampel aufleuchtet, sobald Du Deine Aufmerksamkeit auf eine 

Aufgabe oder Frage richtest. Auch hier braucht das einige Übung, bis Du die Ampel und das jeweilige 

Licht deutlich erkennen kannst aber auch, um die Bedeutung der Farben energetisch zu erkennen. 

Denn ROT heisst nicht klar NEIN, sondern kann viele Farbabstufungen und damit Bedeutungen 

haben. Ein sehr helles ROT kann heissen: Im Prinzip eher nicht aber mit entsprechender Vorsicht ist 

es trotzdem möglich. Du musst  dazu nicht die einzelnen Farbabstufungen und ihre Bedeutung 

kennen, sondern "wissen" energetisch, was sie bedeuten. 

 Mache Dir bewusst, dass sich Dein   "Zentrum der inneren Weisheit" nicht nur meldet, wenn Du es 

fragst, sondern STÄNDIG die richtige Antwort sendet. Wir sind nur nicht gewohnt, darauf zu achten, 

wissen meist nicht einmal, dass es diese "Innere Weisheit" gibt. Mit zunehmender Übung tritt die 

Antwort in Dein Bewusstsein, auch wenn Du gar nicht gefragt hast oder nicht einmal weisst, dass es 

eine Frage gibt.  

Letztlich wird Deine "Innere Weisheit" zu einem unverzichtbaren Begleiter durch Dein Leben und 

ermöglicht Dir, in JEDEM Fall die richtige Entscheidung zu "treffen". Indem ich mein Bewusstsein auf 

einen bestimmten Aspekt meines Lebens richte, setze ich damit die Schöpferische Kraft in Tätigkeit, 

ohne jedoch ein bestimmtes Ergebnis zu verursachen. 

Ich halte mein, Bewusstsein darauf gerichtet und lasse geschehen, was geschieht. Stehe ich vor 

einem Problem und halte mein Bewusstsein darauf gerichtet, "geschieht." sofort Lösung. Stehe ich 

vor einer Entscheidung, erkenne ich das Richtige. Habe ich eine Frage, erkenne ich so die Antwort.  

 

 



Ich halte mein Bewusstsein auf eine bestimmte Sache gerichtet, in der unerschütterlichen 

Gewissheit, dass die Antwort auf die Fragen, die Lösung für jede Aufgabe bereits vorhanden ist und 

erlebe, wie sie "in Erscheinung tritt". Ganz von SELBST und vollkommen mühelos. Ich aktiviere damit 

die "innere Weisheit" und wecke den Weisen, der ICH BIN. 

 Finde die Lösung für JEDE Aufgabe, die Antwort auf JEDE Frage in mir. 

Irgendwann   erwacht der "innere Meister ", eine Instanz voller Weisheit und Liebe wird bewusst.  

Er kann jederzeit kontaktier werden, antwortet immer und zeigt den nächsten Schritt oder wie eine 

Schwierigkeit gemeistert werden kann. Irgendwann erkennt man von einem Augenblick zu anderen, 

dieser „ innere Meister " das bin ich SELBST, das ist mein Wahres SEIN und die Sehnsucht erwacht, 

ständig  zu leben ALS dieser innere Meister.  

Zuerst gelegentlich, wenn ich daran denke, dann immer öfter und letztlich ständig. Man kann des 

beschleunigen mit einem Ritual des "Eintretens" in den inneren Meister. Ich und der innere Meister 

BIN EINS. Ich atme ganz bewusst als der innere Meister, denke, fühle, handle ALS Meister.  

Du kannst Dir und der "Weisheit des Augenblicks" vertrauen. Du brauchst keinen Plan, der liegt in der 

"Weisheit des JETZT". In JEDEM Augenblick zeigt Dir das Leben, was jetzt zu tun ist und Du gehst von 

einem erfüllten Augenblick zum anderen durch ein erfülltes Leben. Dann erlebst Du, dass ALLES ganz 

einfach, leicht und harmonisch ist. Nur der Verstand macht es kompliziert.  

Du aber lebst aus der "Einfachheit des Herzens" in der "Geborgenheit des JETZT", dabei erlebst Du, 

dass Du auf NICHTS verzichten musst, sondern lädst die natürliche Fülle des Lebens ein, als 

STÄNDIGEN Gast und hast so ALLES, was Du zum vollen Ausdruck Deines Lebens brauchst, aber auch 

nicht mehr, doch wozu auch?  

Ich vertraue der "Weisheit des Augenblicks" und lebe ganz bewusst im ewigen JETZT.  

Der "innere Meister" erwacht und bestimmt mein Leben. ALS dieser Meister, der ICH BIN, gehe ich 

von nun an durch mein Leben, als Meister erfülle ich meine Aufgabe und bin ganz bewusst im HIER 

und JETZT.  

Aber ich weiss, dass Meisterschaft eine Prüfung ist, die ich in JEDEM Augenblick neu ablegen muss 

und BIN in jedem Augenblick ganz bewusst der Meister, der ICH BIN. Ich lebe bewusst in der 

Vollkommenheit meines Wahren SEINS, bei ALLEM, was ich gerade tue und in der "Leichtigkeit des 

SEINS", als liebevolle "Präsenz des SEINS". 

 Ich erkenne und befolge die "Botschaft des Lebens" und gehe "ledigen Gemütes" durch mein Leben 

als MEISTER!!!  

Schauen Dir einfach beim Leben zu. Sobald Du so der "Beobachter" bist, ist die Identifikation mit dem 

"ich" nicht mehr möglich, denn was ich beobachte, KANN ich nicht sein. Das Denken entfällt-völlig 

und wird ersetzt durch die Wahrnehmung dessen, was geschieht. 

Du braust nicht mehr über das Leben nachdenken, weil Du ja "life" erlebst, was gerade geschieht.  

Da ist kein Urteil mehr, keine Vorstellung, Überzeugung, kein Gedanke, keine Eigenschaft und keine 

Erwartung,  

nur reines SEIN. 

 

 


