DIE KUNST DER MUHELOSIGKEIT
SO ERREICHEN SIE MUHELOS JEDES GEWUNSCHTE ZIEL
UND SCHAFFEN SICH DIE WELT IN DER SIE LEBEN MOCHTEN

JEDER Mensch IST ein Energiefeld, mit einer INDIVIDUELLEN SCHWINGUNG. Diese
Schwingung senden wir STANDIG aus und "bestellen" damit beim Leben die
"entsprechenden Ereignisse" und schaffen so unser ganz personliches Schicksal. Damit
bestimmen wir unsere Gesundheit, unseren Erfolg und unseren Wohlstand, unser ganzes
Leben.

Machen Sie sich einmal bewusst, WELCHE Energiequalitat Sie gerade aus-senden, WAS Sie
damit verursachen und ob es das ist, was Sie wollen. Sie andern lhre Schwingung, Ihre
Ausstrahlung und damit Ihren "Dauer-auftrag an das Leben" fir "entsprechende Ereignisse"
SOFORT, indem Sie bewusst gut gelaunt sind, sich mit einem wunderbaren Wohlgefiihl
erfillen und wirklich sympathisch sind. Ihr "SOSEIN" von Heute ist Ihre Realitdt von Morgen!
FUHLEN Sie einmal bewusst "vollkommene Gesundheit", Vitalitdt und Lebensfreude und
BLEIBEN Sie moglichst STANDIG in dieser Energie.

Verlernen Sie das Argern endgiiltig, optimieren Sie lhr Selbstbild und HALTEN Sie lhre
Aufmerksamkeit gerichtet auf Chancen und Losungen. Verbinden Sie ein starkes Wohlgefiihl
mit Ihrer Beziehung.

Machen Sie das Gleiche mit Ihrer Tatigkeit. Wichtig ist, dass Sie das wirklich FUHLEN.
Verwandeln Sie so ALLE Aspekte lhres Lebens in ihr Ideal und schaffen Sie sich so ein immer
idealeres Leben.

Schauen Sie sich STANDIG beim Leben zu, als "Beobachter", denn damit endet SOFORT die
Identifikation mit dem "ich". NUR ein "ich" KANN sich drgern, hat Schwierigkeiten und
Probleme, erlebt Leid und Enttauschungen. Sobald Sie leben als "erwachtes Bewusstsein" ist
das ALLES nur noch eine ferne Erinnerung und Sie ruhen in "Heiterer Gelassenheit" in sich.
Entscheidend ist, als wer Sie leben, als Mensch, oder als vollkommenes, ewiges SEIN, als
"erwachtes Bewusstsein". Damit verursachen Sie ein ganz anderes "Lebens-Programm”, ein
anderes Schicksal. Auch die Gesundheit |hres Kérpers wird dadurch entscheidend verandert,
ob Sie als Mensch lhren Korper bewohnen, oder als "erwachtes Bewusstsein". Deshalb ist
das so wichtig, dass Sie sich BEWUSST entscheiden und sich auch so FUHLEN, das nicht nur
wissen.

Ihr ganzes Leben ist ein Spiegelbild dieser Entscheidung, denn damit ziehen Sie ganz andere
Ereignisse, Menschen, Umstande und Situationen in lhr Leben.

Die meisten Menschen Uberlassen die Fiihrung ihres Lebens ihrem Verstand und damit
Ihrem EGO. Das aber schafft sich ein "ich" Leben" und so leben Sie gar-nicht wirklich IHR
LEBEN.

Dazu aber mussen Sie zunachst einmal "zu Bewusst-sein" kommen, also zu sich SELBST
erwachen. Sie kommen MIT EINEM SCHRITT "zu Bewusstsein", indem Sie sich als
"Beobachter" beim Leben zuschauen und bewusst wahrnehmen, was gerade geschieht.



Nutzen Sie die "Kunst des Vorauserlebens" und nehmen Sie das Gewlinschte so geistig "in
Besitz". Verbinden Sie sich damit, indem Sie sich immer wieder in der Erflllung erleben, im
"ERFOLGTEN ERFOLG" und nutzen Sie so auch die "Macht der Wiederholung".

Aber sich die Erfiillung nicht nur vorstellen, sondern FUHLEN, dass lhre Bitte erfiillt, Ihr
Wunsch verwirklicht IST.

Das erreichen Sie am einfachsten durch Danken, denn das, wofiir Sie danken, VER-URSACHT
das, wofiir Sie danken. Schaffen Sie in sich die "ABSOLUTE GEWISSHEIT DER ERFULLUNG"
und BLEIBEN Sie in dieser Energie, bis das Gewlinschte Realitat IST. Mit dieser "absoluten
Gewissheit der erfolgten Erfillung" ist Ihr Erfolg "UNVERMEIDBAR".

Entscheidend ist Ihr Glaube. HALTEN Sie die Energie "Es ist vollbracht" und Sie sind ein
"Magnet" flr die gewiinschte Erflllung. Das erreichen Sie am Leichtesten durch Danken,
denn in der "ehrlichen Herzens gefiihlten Dankbarkeit" ist die Erflillung bereits enthalten.
STANDIGE GEFUHLTE DANKBARKEIT ist eine ZUVERLASSIGE Ursache fiir die natiirliche Fiille
im Leben. Aber nicht "AN" den "ERFOLGTEN ERFOLG" denken, sondern "AUS" dem
"ERFOLGTEN ERFOLG", sonst halten Sie die Erfiillung auf Distanz. Alles Schritte zusammen
machen lhren Erfolg "UNVERMEIDBAR".

Wichtig ist auch, worauf Sie lhre Aufmerksamkeit VORWIEGEND richten, auf den erlebten
Mangel, oder die natdrliche Fille, auf Chancen und L6sungen, denn worauf Sie lhre
Aufmerksamkeit richten, das laden Sie damit ein, Teil Ihres Lebens zu werden.

ERLEBEN Sie sich IMMER WIEDER im "ERFOLGTEN ERFOLG" und nutzen Sie so die "MACHT
DER WIEDERHOLUNG". Eine Situation kann noch so schwierig, oder gar "aussichtslos" sein,
das ist OHNE JEDE BEDEUTUNG, weil Sie ja JEDERZEIT alles d@ndern kénnen, indem Sie eine
andere Ursache setzen.

Wenn Sie sich 21 mal HINTEREINANDER im "ERFOLGTEN ERFOLG" erleben, werden dadurch
auch mogliche "Verhinderungs-Programme" im Unterbewusstsein gel6scht und mit dem
Neuen, erwiinschten Programm "{iberschrieben" und das Neue Pro-gramm wird als
Gewohnheit sicher "verankert". Es ist wie das Wahlen eines Fernsehprogramms, NUR das so
"gewdhlte" Programm KANN auf dem "Bildschirm Realitat" erscheinen, aber JEDES
Programm ist moéglich und "wahlbar".

Das ganze Geheimnis des Erfolgs besteht darin, bewusst zu "wahlen" und in der Energie der
"ABSOLUTEN GEWISSHEIT DES ERFOLGTEN ERFOLGS" zu BLEIBEN, bis die Schopfung das
Werk VOLLENDET hat und das Gewlinschte Realitat IST. Also MINDESTENS fiir EINE STUNDE,
bis Sie SPUREN, dass es geschehen IST. Wenn Sie zu friih aufhéren, haben Sie nicht etwas
erreicht, sondern gar nichts.

Was immer Sie erreichen wollen, wahlen Sie die "Handy-Nummer" des Gewlinschten, indem
Sie sich in der Erflllung ERLEBEN, im "ERFOLGTEN ERFOLG" und das mit einem starken
GEFUHL der Freude, der Erleichterung und Dankbarkeit verbinden

und in der Energie des "ERFOLGTEN ERFOLGS" BLEIBEN, bis das Gewlinschte Realitat ist.

Verwirklichen Sie mit der Wahl der richtigen "Handy-Nummer" Ihren Wunschtraum. Leben
Sie mit lhrem Traumpartner in lhrem Traumhaus, fahren Sie Ihr Traumauto und gehen Sie



Ihrer Traumtétigkeit nach und leben Sie in der natiirlichen Fiille. FUHLEN Sie, dass Sie es
erreicht HABEN, dass Sie am Ziel SIND und BLEIBEN Sie in der Energie der "ABSOLUTEN
GEWISSHEIT DER ERFOLGTEN ERFULLUNG", bis das Gewiinschte Realitat ist.

Sie missen nicht dauernd daran denken, Sie missen Gberhaupt nicht mehr daran denken,
aber WENN Sie daran denken, dann IMMER mit einem starken GEFUHL der Freude, der
Erleichterung und Dankbarkeit, fir die "ERFOLGTE ERFULLUNG".

Ein "Misserfolg" ist nicht moglich, weil IMMER genau das erfolgt, was SIE zuvor bewusst
oder unbewusst verursacht haben.

Leben heisst "wahlen", aber entscheidend ist, WER da wahlt, lhr Verstand und damit |hr
EGO, oder Sie SELBST, der der Sie WIRKLICH sind, denn das EGO wahlt ein "ich" Leben" und
dann leben Sie gar nicht wirklich IHR LEBEN.

Dazu sollten Sie zunachst einmal "zu Bewusstsein" kommen, indem Sie sich BEWUSST beim
Leben zuschauen, als "Beobachter".

Als "erwachtes Bewusstsein" ziehen Sie die natirliche Fille ganz von selbst in |hr Leben und
verwandeln ALLE Aspekte lhres Lebens in ihr Ideal, sodass lhr Leben immer idealer wird,
ohne dass Sie eine besondere Ursache setzen.

Werden Sie so zum bewussten "Lebens-Architekten" und "Zukunfts-Designer" und
BESTIMMEN Sie lhre Zukunft, BEVOR sie geschieht mit Ihrem "SOSEIN" und wenn Sie wollen,
beginnt dieses Neue, Marchenhafte Leben in DIESEM AUGENBLICK.

KURT TEPPERWEIN






