WERDEN SIE EIN LEBENSPROFI
FIT FUR DIE ZUKUNFT.
Bestimmen Sie lhre Zukunft - sie beginnt genau JETZT !

Was glauben Sie, wieweit Sie Ihre Zukunft verandern kénnen? Ein bisschen? Gar nicht? Qder zu
100%? Ganz gleich, wie lhre Antwort lautet, Sie werden genau das erleben. Denn das was SIE
glauben, bestimmt das, was Sie erleben. In Wirklichkeit bestimmen SIE |hre Zukunft, auch wenn Sie
glauben, dass das nicht moglich ist, haben SIE verursacht, dass es derzeit fiir Sie nicht moglich ist.

Bevor Sie etwas beginnen, steht schon fest, wie es ausgeht. Entscheidend ist, worauf lhr "Schicksal-
Auswahlempfanger" eingestellt und ausgerichtet ist. Sie entscheiden, indem Sie bewusst, oder
unbewusst "wahlen". Sie "wahlen", indem Sie sich etwas vorstellen, es fiir moglich halten und sicher
erwarten. Indem Sie sich in der Erfiillung erleben und das mit einem starken Gefiihl der FREUDE und
DANKBARKEIT verbinden und die "Gewissheit der Erfiillung" FUHLEN. — Damit haben Sie gewahlt.

Wenn bisher noch nicht alle Ihre Wiinsche in Erfillung gegangen sind, so kann sich das heute
andern. Erleben Sie heute, dass Sie alles, wirklich ALLES vom Leben haben kénnen, einfach indem Sie
es verursachen. Das Leben wartet immer nur auf IHRE "Anweisungen". Und ganz gleich, was Sie
verursachen, Sie werden es bekommen. Also "wahlen" Sie gut, aber wenn Sie sich einmal verwahlt
haben, haben Sie in JEDEM Augenblick die Chance, neu zu "wahlen" und Ihr Leben nach lhren
Wiinschen zu verandern.

In diesem Augenblick schreiben Sie Geschichte lhre eigene Geschichte und in jedem Augenblick
kénnen Sie beginnen, eine neue Geschichte zu schreiben. Sie "wahlen", was geschehen soll und das
Leben zeigt lhnen, WAS Sie gewahlt haben, als lhre erlebte Realitat. Was bereits geschehen IST,
konnen Sie nicht mehr dndern, aber "wandeln" in das, was sein soll. Und natirlich bestimmen Sie
auch, ALS WER Sie leben. Als Opfer der Umstande, oder als bewusster Schopfer ALLER
Lebensumstande. Das Faszinierende an dem "Abenteuer Leben" ist, dass sich ALLES in EINEM
AUGENBLICK dandern kann und dieser Augenblickkann schon der Nachste sein.

Das Leben ist ein Spiel und SIE sind am Zug. Aber wenn Sie keinen 'Zug machen, geht das Spiel nicht
weiter. Wir haben die Freiheit der Wahl, aber auch den Zwang zu wahlen und auch wenn wir nicht
wahlen, IST das eine Wahl. Auch wenn die Lebensumstande einmal unerfreulich sein sollten, ist das
ohne jede Bedeutung, weil Sie ALLES in JEDEM Augenblick andern kdnnen. Also lassen Sie sich nicht
mehr von Tatsachen beeindrucken, sondern BESTIMMEN Sie die Tatsachen. Dieses Leben findet
Ihnen zur Freude statt, also geniessen Sie es.

SIE bestimmen, ob heute ein interessanter Tag wird, oder sogar ein entscheidender Tag in [hrem
Leben. Sie brauchen nur zu "wahlen". Das Leben wartet auf IHRE "Anweisungen"!

In diesem Augenblick treten Sie ein in lhre Zukunft und damit wird sie zur Gegenwart . Aber SIE
bestimmen, in welche Zukunft Sie eintreten und Sie konnen sich in JEDEM AUGENBLICK neu
entscheiden.



WERDEN SIE EIN "LEBENS-PROFI:
EINE "GEBRAUCHSANWEISUNG FOR EIN ERFULLTES LEBEN".

Der Weg zum "Lebens-Profi" beginnt damit, ALLES loszulassen, was nicht mehr wirklich zu mir
gehortt und einen weisen Umgang damit zu finden.

Erste Anweisung :

Arger, Stress, Angst, Probleme, Krankheit, Mangel, Leid, Widerstand gegen..., Sehnsucht nach...,
Angst vor. Wollen, wiinschen, miissen, Empfindlichkeit, Schuldgefiihle, ein negatives Selbstbild,
Enttauschungen, Aggressionen, Minderwertigkeitsgefiihle, Urteilen, Lieblosigkeit, Vergangenheit,
eine nicht erfiillende Beziehung, Unwesentliches, Suchen, Unvollkommenheit, Identifikationen nicht
hilfreiche Uberzeugungen, MiRerfolg, Gliick , Pech, Zufall, falsche Gewohnheiten, schlechte Laune.

Alles das sind Eigenschaften oder Verhaltensweisen des "ich" Sobald Sie sich als "Beobachter" beim
Leben zuschauen, beenden Sie SOFORT und ZUVERLASSIG die Identifikation mit der "lllusion des ich"
und kommen "zu Bewusstsein". Bewusstsein hat keine Probleme, kennt weder Mengel noch Leid und
Sie sind frei.

Zweite Anweisung:
DAS "WERKZEUG MENSCH" optimieren. Das Richtige TUN

Zu Bewusstsein" kommen, Erst gewinnen, DANN beginnen, vom Wunsch zur Absicht kommen, "Geht
nicht, gibts nicht". Glauben Sie, Alles ist moglich, Wunsch = Mangel, Absicht = Erfiillung,
"Vermogend " werden, Wohlstandsbewusstsein schaffen. Das bewusste Richten der
Aufmerksamkeit, Die "energetische Signatur" STANDIG optimieren, sympathisch SEIN, "Fiihren"
lernen, der "Weg der Freude" gehen, "KAIZEN', Charisma-Training, Eine gewinnende Erfolgs-
Personlichkeit" SEIN, Leben als Gewinner, Stimmschulung, Die "Macht der Gedanken" nutzen, sich
"magnetisch" machen fir..., Experte werden auf einen Gebiet, das wirklich Freude macht, etwas
Einmaliges / Besonderes bieten, prasent sin, Leben in der Geistesgegenwart "hertrdumen", Vom
Opfer zum Schopfer kommen, gesund, erfolgreich und gliicklich SEIN, Seine Fahigkeiten und Talente
erkennen und nutzen. Zielklarheit schaffen, seine Interessen konzentrieren, seine "Traumfigur"
verwirklichen, Den richtigen Umgang mit Zeit und Geld lernen, Erfolgreich sein zur Gewohnheit
machen, Konsequenz und Beharrlichkeit zur Gewohnheit machen.

Eine Sache ist immer erst dann erledigt, wenn sie erfolgreich abgeschlossen wurde, vorher einfach
nicht aufhéren und damit seinen Erfolg "unvermeidbar" machen, sein "Denkinstrument" wirklich
beherrschen, eine umfassende Bildung erwerben, nie mehr "arbeiten", Bérsenerfahrung sammeln,
das Gefangnis der” Gegebenheiten" verlassen, und sich die gewiinschten Umstdnde schaffen, sein
Weltbild optimieren, Bewegung als Lebenselement schitzen lernen, alles STANDIG "vollziehend
erleben”, die "Kunst der Revision" taglich praktizieren, NIEMALS streiten, Ruhe, Wohlwollen, Klarheit
und Souveranitat ausstrahlen, "Alter-los" und KARMA-frei leben, leben im Chancenbewusstsein,
einen idealen Tagesablauf schaffen und einhalten, stimmig leben, wirklich "Wollen" und nicht nur
"Mochten", die "Botschaft des Korpers beachten und befolgen, und die "Sprache des-Lebens".



Dritte Anweisung:
Die richtigen Entscheidungen "treffen".

Die "Geistigen Gesetze kennen und beachten, Manifestieren, die Kunst der Mihelosigkeit"
praktizieren, die "Gewissheit der Erfiillung schaffen und Freude und Dankbarkeit, die Macht des
Ersten Eindrucks bewusst nutzen, Erwiinschtes geistig "in Besitz" nehmen und sich "zu eigen"
machen, die Technik des Umkreisens nutzen, Erfolgreich SEIN in JEDEM EINZELNEN FALL, indem Sie
vorher nicht aufhoren, Seine Lebensabsicht erkennen und erfillen, ein idealer Partner SEIN,
aufhoren siegen zu wollen und anfangen miteinander zu gewinnen, Segnen und segensreich leben,
wirklich "Marchenhaft" leben.

Ein Wunsch zeigt dem Leben einen Mangel, eine Absicht signalisiert dem Leben eine bevorstehende
Erfillung, alles Erwiinschte "vollziehend erleben". Atmen denken, reden und handeln als der der es
geschafft HAT, der am Ziel ist.

Rickkehr in die vergessene Allmacht, wissen was ich wirklich will, Schépferische Imagination nutzen,
die richtigen Gewohnheiten schaffen, das Leben "zelebrieren", Lebensqualitat in allen Bereichen
standig optimieren, den Augenblick erfiillen, die "Visitenkarte des eigenen, erfolgreichen Lebens"
schaffen und geniessen,

leben in heiterer Gelassenheit, Erkennen, ALLES ist immer nur Chance, zum Besseren, Seinen
Wunschtraum bewusst-machen und verwirklichen, leben als liebevolle Prasenz des SEINS", aus
JEDEM Alltag etwas ganz besonderes machen, sein Leben entschleunigen, sich dem "Fluss des Leben"
anvertrauen -den Augenblick erflllen, Eins mit dem EINEN sein, mich entscheiden: will ich mein EGO
- gliicklich machen oder mich SELBST?

Leben in der "Leichtigkeit des SEINS", Wohnen als Therapie erleben. Meiner wahren Berufung folgen,
finanzielle Freiheit schaffen, Alterssicherung nicht vergessen, immer wieder DANKEN, bewusst
eintreten in die "Vollkommenheit des eigenen Handelns", Nie mehr "arbeiten" und "bezahlter Urlaub
flr immer", nur "JA" sagen, wenn Sie das wirklich meinen, eintreten in das "Meisterbewusstsein der
Zukunft", das "Spiel des Lebens" bewusst spielen, denn das Leben meistert man spielend, oder
liberhaupt nicht,

liebevoll und wohlwollend leben, bewusst eintreten in das "Paradies des JETZT", das was ist,
wandeln in das, was sein soll, ein idealer Partner SEIN, den Tag optimal beginnen, als ich SELBST, ein
Liebender SEIN, und ein wahrer Freund, eintreten in das "Abenteuer des bewussten SEINS",

JEDEN Tag schlagen Sie eine neue Seite auf, in lhrem "Lebensbuch". Die vorige Seite ist
Vergangenheit, flr immer vorbei, aber JETZT wartet das Leben auf Ihre Eintragungen.

In JEDEM Augenblick kénnen Sie ALLES @ndern, ganz gleich, in welchen Umstéanden Sie derzeit leben.
Ist das nicht ein wunderbares Gefiihl von Freiheit. JEDER Augenblick ist die Tiir in ein ganz Neues
Leben. Sie sind der Schopfer und ALLES ist moéglich. Also worauf warten Sie

WAHLEN Sie.



ZUM LEBENS-PROFI GEHORT:
Die Erfillung des Augenblicks ---  Eintreten in das "ewige JETZT"!

Zu leben ist eine Kunst und eine heilige Handlung, denn dabei geschieht ein Wunder. Reines
Bewusstsein tritt ein, in einen Kérper und damit materiell "in Erscheinung". Leben ist immer nur
JETZT! Wir aber sind mit unseren Gedanken meist "woanders", in der Vergangenheit, oder in der
Zukunft, aber selten da, wo das Leben ist.

Um den Augenblick erfiillen zu kénnen, sollten Sie sich trauen, sich einmal ganz auf diesem
Augenblick JETZT einzulassen. Seine besondere Qualitdt zu entdecken, denn JEDER Augenblick ist
absolut einmalig, enthélt eine einmalige Chance, die im nachsten Augenblick fiir immer vorbei ist. Die
kénnen Sie aber erst entdecken, wenn Sie sich wirklich auf diesen Augenblick einlassen. JEDER
Augenblick enthalt nicht nur eine besondere Moglichkeit, sondern auch eine ganz spezielle Aufgabe.
Sobald Sie sich wirklich auf jeden Augenblick einlassen, brauchen Sie keine Planung mehr, weil JEDER
Augenblick Ihnen zeigt, was JETZT zu tun ist. Indem Sie den Augenblick erfiillen, ist alles getan. Es
wird auch nichts vergessen, was wert war, getan zu werden.

Sie kdnnen dem Augenblick wirklich vertrauen. Probieren Sie es einfach mal aus, nur einige
Augenblicke. Sie gehen kein Risiko ein, wenn Sie einmal einige Augenblicke lang das tun, was in
diesem Augenblick zu tun ist. Sie verlieren hochstens ein paar Augenblicke. In Wirklichkeit aber
gewinnen Sie das, was der Augenblick enthalt, sobald Sie sich ganz auf ihn einlassen.

JEDER Augenblick enthalt eine ganz besondere Energie. Manchmal ist es Freude oder Stille,
manchmal eine Chance, eine ganz neue Moglichkeit zu sein, aber IMMER einen Vorteil, eine
Erkenntnis, oder einen entscheidenden Schritt in lhrer Entwicklung, der ungetan bleibt, wenn Sie sich
nicht auf den Augenblick einlassen.

Vielleicht macht es Sie traurig, wenn Sie erkennen, wie viele Chancen Sie bisher verpasst haben.
Vielleicht macht es Sie aber auch gliicklich, zu erkennen, wie viele Chancen nun vor Ihnen liegen und
zwar IN JEDEM AUGENBLICK!

Irgendwann sind Sie bereit, nichts mehr zu tun, ohne diesen Impuls aus dem Augenblick. Dann
erleben Sie, dass es "stimmt", auch in Zukunft, was Sie in Erflllung des Augenblicks getan haben. Sie
handeln NUR noch aus diesem Augenblick und im Einklang mit ihm und teilen einen erfiillten
Augenblick an den anderen, zu einem erfiillten Leben.

Dann erkennen Sie auch, dass der Augenblick nicht ein bestimmter "Zeitpunkt" ist, sondern
ausserhalb der Zeit liegt. Es gibt Augenblicke, die dauern ewig, die Zeit steht still.

Ein Augenblick dauert solange, bis Sie ihn erfiillt haben, er hat alle Zeit der Welt und wartet, bis SIE
soweit sind. Sobald Sie so jeden Augenblick erfiillen, leben Sie nicht mehr in der Zeit, Sie sind
"Zeitlos" und damit "Alter-los", ein Leben in einer neuen Dimension, ausserhalb der Zeit.

Das "Abenteuer des Augenblicks" wartet auf Sie, |adt Sie ein, einzutreten

in diesen Augenblick!!!



JEDER AUGENBLICK......

Hat eine Botschaft

Enthadlt eine Chance

Hat eine ganz bestimmte energetische Signatur

Enthéalt eine AUF-GABE

Bietet die Chance einen Schritt in meiner Entwicklung zu tun

Bietet die Moglichkeit, im EIN -KLANG mit dem Leben zu SEIN

Ist ein unmittelbarer Ausdruck des Lebens

Bietet die Chance ganz DA zu SEIN, wo mein Leben ist.

Ist absolut einmalig, war noch nie und wird so nie wieder sein.

Ist eine TUr in ein ganz neues Leben.

Enthélt alles, was ich zur Erfiillung meiner Lebensabsicht brauche.
Bietet die Chance ganz im JETZT zu sein.

Wartet darauf, dass ich mich ganz auf ihn einlasse.

Bietet mir die Chance, vollkommen zu sein fir einen Augenblick.

Ladt mich ein, einzutreten durch die Tur des Augenblicks in mein wahres SEIN
und zu leben als der,der ich wirklich BIN.

Bietet eine ganz besondere Erkenntnis.

Bietet die Chance, den Weg der Freude zu gehen.

Ist nicht ein bestimmter Zeitpunkt, sondern eine Tir in die Zeitlosigkeit.

Dauert solange bis ich ihn erflillt habe. Er hat alle Zeit der Welt und wartet geduldig, bis ich soweit
bin.

Bietet die Chance, Alter-los zu leben.

Ladt mich ein in das Abendteuer dieses Augenblicks einzutreten, wartet auf mich, damit es endlich
beginnen kann.

Bietet die Chance, in der Ewigkeit des Augenblicks mein TUN zu geniessen, indem ich ganz darin
versinke, es durch mich geschehen lasse.

Ladt mich ein, die Vollkommenheit des TUNS zu erleben in diesem Augenblick

In JEDEM AUGENBLICK



Zeigt mir, dass Vollkommenheit kein fernes Ziel ist, sondern in JEDEM Augenblick erreichbar.
Bietet die Chance, zu leben als "liebevolle Prasenz des SEINS", als Botschafter der Vollkommenheit
mit der Aufgabe, die Vollkommenheit ins JETZT zu bringen.

Bietet die Chance, in ein wirklich "Marchenhaftes Leben" einzutreten - in JEDEM Augenblick.

Ladt mich ein, einzutreten, in die "Leichtigkeit des SEINS" und mich ganz einzulassen auf das ewige
JETZT!

Zeigt mir, wie ich in der "Unmittelbarkeit des JETZT" erleben kann, wie Leben "geschieht", als
Beobachter meines Lebens.

Ladt mich ein, mein ganzes Tun zu heiligen durch die Prdsenz meines Seins und zu leben in der
"Geistes-Gegenwart". Ist eine einzige Einladung, aufzuwachen und "angekommen" zu leben.

Ladt mich ein, zum unmittelbaren Erleben der Stille, die in den "Urgrund des SEINS" flhrt, zur Quelle
allen Seins. Ladt mich ein, zu leben in STANDIGER Achtsamkeit, nicht mehr das SEIN zu verlassen, um
zu tun, sondern im SEIN ruhend, das Tun durch mich "geschehen" zu lassen.

Ist eine Einladung, das Leben zu geniessen, wie Musik. Zeigt mir, dass ich ALLES, was ich werden
kénnte, schon BIN.

Ist nur ein einziges mal - JETZT!!!

Ist ein einmaliges Kunstwerk. Bietet die Chance, zu erkennen, was IST. Wartet darauf, dass ich ihn
unbefangen und "ledigen Gemites wahrnehme.

Eintrete in die lebendige ERFAHRUNG dieses Augenblicks. Zeigt mir, dass JETZT ALLES moglich ist.
Ladt mich ein, die Schépfung mit zu gestalten.

Ladt mich ein, SOFORT in einer harmonischen E

Beziehung zu leben, einfach indem ich ein idealer Partner BIN
Das Leben wartet auf meine "Anweisungen".

Alles ist moglich in diesem Augenblick.

IHR KURT TEPPERWEIN



