SO GEHEN SIE IN "HEITERER GELASSENHEIT" DURCHS LEBEN,
UNABHANGIG VON DEN UMSTANDEN.

Entscheidend fiir das ganze Leben ist Ihre Antwort auf die Frage. Als wer lebe ich?
Erlebe ich mich als Mensch, dann ziehe ich damit die ganz normalen menschlichen Probleme in mein
Leben. Erlebe ich mich aber als "ERWACHTES BEWUSSTSEIN", dann ziehe ich damit die Menschen,
Dinge, Umstande, Ereignisse und Situationen in mein Leben, die meinem erwachten Bewusstsein
entsprechen.
Erwachen zur Wirklichkeit unseres WAHREN SEINS heifit, die "lllusion des ich" aufzulosen und sich
wieder zu er-innern, wer wir WIRKLICH sind. Sie sind reine Existenz, vollkommenes, ewiges SEIN, das
nur VORUBERGEHEND hier zu Gast ist, um zu sich SELBST zu erwachen und die eigene, natirliche
Vollkommenheit bewusst zu erleben, indem Sie ALLES, was immer Sie gerade tun, so vollkommen wie
maglich tun, bis Ihr ganzes Leben ein vollkommener Ausdruck der eigenen Vollkommenheit ist.
Also umso von der unbewussten Vollkommenheit, liber die bewusste Unvollkommenheit zur
BEWUSSTEN Vollkommenheit zu kommen. Sie beenden die Identifikation mit der "lllusion des ich"
SOFORT und ZUVER-LASSIG, indem Sie sich als "Beobachter" beim Leben zuschauen, denn das, was Sie
beobachten konnen Sie ja nicht sein. Sie sind der "Beobachter” und kommen so ganz von selbst vom
Denken zur Wahrnehmung. Gleichzeitig sind Sie nicht mehr der "Handelnde", sondern der Beobachter
der Handlung und schaffen daher kein neues KARMA mehr und sind frei.
Ilhr Korper ist Ihr "Erfahrungs-Instrument”, Sie aber sind der Erfahrende. Damit ziehen Sie NUR noch
Ereig-nisse in |hr Leben, die lhrem "ERWACHTEN BEWUSSTSEIN" entsprechen und treten ein in ein
ganz Neues Leben, in das "faszinierende Abenteuer lhres WAHREN LEBENS". Um zu sich SELBST zu
erwachen, brauchen Sie keinen Meister, keine Voraussetzungen und Sie mussen nirgend wohin. Es ist
HIER und JETZT JEDERZEIT maglich.
Keine Ausrede mehr, Sie konnen JETZT den ersten Schritt tun und werden so lhr eigener Lehrer.
Entdecken Sie die Vollkommenheit Ihres WAHREN SEINS. Von einem Augenblick zum anderen treten
Sie damit in ein ganz neues Leben ein, wirklich von einem Augenblick zum anderen und SIE
entscheiden, WANN dieses neue, zauberhafte Leben beginnt, in der Wirklichkeit lhres WAHREN SEINS.
Aber wenn Sie des tun, wollen Sie nie mehr zurlick in lhr bisheriges Leben und bedauern nur, dass Sie
nicht schon friher damit begonnen haben.
Die wichtigste Ursache ist Ihr "SOSEIN", Ihr "Dauerauftrag an das Leben" fir "entsprechende
Ereignisse". ALLES, was Sie erleben, ist ein genaues Spiegel-bild Ihres "SOSEINS".
Ihr "SOSEIN" bestimmt lhr ganzes Leben, |hr Schicksal, Ihre Zukunft. Aber Sie konnen JEDERZEIT lhr
"SOSEIN" andern, durch bewusste Gute Laune und |hr bewusstes sympathisch sein. Des andert SOFORT
Ilhr "SOSEIN" und damit |hr Schicksal, Ihr ganzes Leben. Machen Sie sich einmal bewusst, WAS Sie
gerade mit lhrem "SOSEIN" in |hr Leben ziehen und ob es das ist, was Sie WIRKLICH wollen.
Verandern Sie lhre Schwingung entsprechend und wandeln Sie Ihr ganzes Leben so in sein Ideal.
Wichtig ist das Argern zu verlernen und sympathisch und LIEBE-voll zu sein. Unerwiinschtes nicht
mehr unbewusst anzuziehen und Erwinschtes zu schaffen.
Seinen Wunschtraum verwirklichen, den idealen Partner finden und mit ihm glicklich werden und ein
Experte auf seinem Gebiet. Dazu gehort, seine Vergangenheit loszulassen und unerwtiinschte
Gewohnheiten in Erwiinschte verwandeln und seine Zukunft bewusst selbst zu bestimmen. TAGLICH
mindestens eine gute Idee zu haben und zu verwirklichen und "KAI-ZEN" zu praktizieren und sich nicht
mehr von Tatsachen beeindrucken zu lassen, sondern sich die Tatsachen zu schaffen, die fiir Sie
stimmen.

KURT TEPPERWEIN



