Die Kunst der Miihelosigkeit

Ganz gleich was sie verandern wollen, sie verursachen es als Schopfer vollkommen muhelos,
wenn sie sich dabei anstrengen, zeigt es nur dass sie in der Illusion des ich und im Tun sind und das
kann ziemlich anstrengend sein.

Entscheidend ist, als wer sie leben, als Mensch oder als Erwachtes Bewusstsein und was sie erwarten.

Machen sie es sich leicht und lassen sie alles los, was nicht mehr in ihr Leben__gehﬁrt,vorallem ihre
Vergangenheit, aber auch schlechte Laune, das argern, sich Sorgen machen, Angste usw.

Sie kdnnen es sich nicht leitsten, schlecht gelaunt zu sein oder sich gar zu argern, weil sie damit
eine argerliche Zukunft verursachen.

Machen sie es sich zur Gewohnheit erst gewinnen, dann beginnen und leben sie Konflikt frei. Es gibt
keine Konflikt Situation.

Das ist ein Urteil des Verstandes.Es gibt nur Chancen zum Besseren. Machen sie sich bewusst,
welche Energie Sie gerade aussenden, was Sie damit aussenden, was Sie damit verursachen und ob es
das ist was Sie wirrklich wollen.

Schauen sie sich standig als Beobachter beim Leben zu,also ihrem Korper und Verstand und kommen
sie so vom Denken zur Wahrnehmung. Damit sind sie im JETZT.

Schaffen sie sich eine natirliche, sympahtische , charismatische Erfolgs Personlichkeit, der der Erfolg
mihelos in den Schoss fallt.
Optimieren sie standig lhr SO SEIN und damit Ihr ganzes Leben

Ihr SO SEIN von heute ist , ist ihre Realitat von Morgen.

Nehmen sie das gewilinschte muhelos geistig in Besitz und verbinden sie es mit einem starken Gefiihl
der Dankbarkeit.

Bleiben sie in der absoluten Gewissheit der erfolgten Erfullung, bis das Gewlnschte Realitat wird.

Am Start stehen Gewinner und Verlierer bereits fest, durch die bisher gesetzten Ursachen.

Bleiben sie moglichst standig online und lassen sie sich von der universellen Weisheit fuhren
und treffen so nur noch richitge Etscheidungen. Und machen so aus jedem Vorhaben einen Erfolg.

Verwirklichen sie lhren Wunschtraum und alles vollkommen muhelos.Entfernen Sie jedes Muss aus
lhrem Leben.

Treten sie bewusst ein, in die eigene naturliche Vollkommenheit. Als erwachtes Bewusstsein ziehen Sie
die naturliche Fille ganz von SELBST in ihr Leben und vollkommen muhelos.

Und Sie leben in der Leichitgkeit des SEINS.



