
 
 

 

Werden Sie bewusst Ihr eigener Lehrer und Meister 

So bald wie möglich aufwachen aus dem Traum, wach zu sein. Die Identifikation mit der „Illusion des Ich“ beenden 
und leben als bewusster „Beobachter“ Ihres Lebens. 

Lassen Sie alles los, was Ihr Leben nicht bereichert, vor allem Ihre Vergangenheit, das Ärgern, sich Sorgen 
machen, Stress, eine Tätigkeit, die nicht Ihre Berufung ist. Finden Sie Ihren Weg zu Gesundheit, Erfolg, Wohlstand 
und Glück. Gewohnheiten bestimmen unser Leben, da sollten es schon die richtigen sein. Vor allem sollten Sie 
unerwünschte Ereignisse nicht mehr unbewusst anziehen durch negative Energien und negatives Denken. 

Bringen Sie Ihr „ERWACHTES BEWUSSTSEIN“ immer mehr in den Alltag. 
Dabei wird ALLES zu einem Auslöser für HÖCHSTES BEWUSSTSEIN. Auf die Uhr schauen, durch eine Tür gehen, 
einen Schluck trinken – Ihr ganzes Leben wird so zur Meditation. Treten Sie bewusst ein in Ihr wahres Leben. 
Jeder Augenblick lädt Sie dazu ein, der zu SEIN, der Sie wirklich sind. Der wahre Meister zeigt sich im Alltag, 
meisterhaft umgehen mit der Zeit, mit Geld, mit Ihren Wünschen, Zielen und Aufgaben. Mit Ihrem Verstand, Ihrem 
Ego und Ihren Gefühlen. Lassen Sie Ihr ganzes Leben zur Meditation werden. 

Öffnen Sie das „Tor des Himmels“, kommen Sie über das GANZHIRNIGE DENKEN und das HOLISTISCHE DENKEN 
zur UNIVERSELLEN WAHRNEHMUNG DER WIRKLICHKEIT. Solange Sie noch denken, SIND Sie im Verstand und 
damit im Ego und in der „Illusion des Ich“, also kommen Sie so schnell wie möglich vom Denken zur 
Wahrnehmung. Aber ERWACHEN ist kein Bewusstseinszustand, in den Sie eintreten könnten, weil Sie nie 
draußen waren, weil es kein Draußen gibt. Sie können nicht austreten aus dem, was Sie sind, aber Sie können es 
vergessen und sich jederzeit wieder daran erinnern. Dabei sind Sie ständig der, der Sie wirklich sind: 
vollkommenes, ewiges SEIN. Sie erkennen nur die Wirklichkeit. Als ERWACHTES BEWUSSTSEIN sind Sie 
STÄNDIG online und lassen sich von der „UNIVERSELLEN WEISHEIT“ führen. Es ist ein Leben im STÄNDIGEN 
„MASTER MIND“. 

Es ist nicht das EINE SEIN, das durch Sie handelt, sondern Sie erkennen sich „ALS DAS EINE SEIN“. 
Sie verstehen die Sprache des Lebens, erkennen Ihre Lebensabsicht, Ihre WAHRE Berufung, den richtigen 
Partner und wie Sie mit ihm glücklich werden. Aber auch Ihren Weg zu Gesundheit, Erfolg, Wohlstand und Glück. 
Es ist ein Eintreten in ein ganz neues Leben, in das faszinierende Abenteuer Ihres WAHREN LEBENS. 

Dazu gehört auch das bewusste Eintreten in die eigene natürliche Vollkommenheit, indem das, was Sie gerade 
tun, so vollkommen wie möglich tun, bis Ihr ganzes Leben ein vollkommener Ausdruck der eigenen natürlichen 
Vollkommenheit geworden ist. 

Als „ERWACHTES BEWUSSTSEIN“ sind Sie ganz von selbst „magnetisch“ für die natürliche Fülle und haben 
IMMER ALLES, was Sie zum vollen Ausdruck Ihres Lebens brauchen, ohne dass Sie eine besondere Ursache 
setzen. Sie sind eine lebende Ursache für die natürliche Fülle und leben bewusst als der , der Sie WIRKLICH  
sind, als „ERWACHTES BEWUSSTSEIN“. 

Dazu gehört auch, bewusst in Ihrem vollkommen gesunden, ewig jungen, WAHREN Licht Körper zu leben, der Sie 
durch alle Inkarnationen begleitet. Sie treten hervor, als der der sie wirklich sind und nehmen Ihren Platz ein in 
der Welt und leben so, wie Sie von der Schöpfung gemeint sind. , als Ihr eigener LEHRER und MEISTER, bereit für 
die nächste Dimension. Bleibt nur noch eine Aufgabe, selbst zum Weg zu werden für Andere. 
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