
 
Jeder Augenblick ist eine Chance zum Besseren

Stellen Sie sich vor, Sie haben die Chance Ihr ganzes Leben in sein Ideal zu verwandeln. Alles beginnt mit dem
Loslassen. Sie lassen ALLES los, was nicht in dieses neue ideale Leben gehört. Vor Allem ALLE negativen
Energien, wie sich ärgern, Stress, Angst, Sorgen, Aggressionen, sodass Sie unbelastet in heiter Gelassenheit
durch Ihr neues Leben gehen.

Machen Sie sich einmal bewusst:
Wie Sie eine unerwünschte Situation „UMERLEBEN“. Sie wandeln eine Situation, indem Sie das, was ist, in der
Vorstellung umwandeln, in das, was sein soll, und sich in der erwünschten Situation ERLBEN, bis Sie ein
starkes Gefühl der Freude und Dankbarkeit erfüllt. Bleiben Sie in der Energie der „erfolgten Erfüllung" bis die
Schöpfung das Werk vollendet hat und die gewünschte Situation Realität ist.
Es ist die „TRANSFORMATION“ einer Vorstellung, einer Absicht in „erlebte Realität“ und macht aus einer
Möglichkeit der Zukunft ERLEBTE REALITÄT der Gegenwart. Es ist der Schritt von der bloßen Vorstellung zur
„LEBENDIGEN ERFAHRUNG".
Mit Ihrem Zauberstab Gedankenkraft geben Sie dem erwünschten Endzustand die gewünschte Form.
Aber die Kraft der Verwirklichung liegt in ihrem begleitenden Gefühl. Ihre GEFÜHLTE DANKBARKEIT
verwirklicht das, wofür Sie dankbar sind.
Optimieren sie Ihr „SO SEIN", denn das, was Sie erleben, ist ein genaues Spiegelbild Ihres SO SEINS.
Mit Ihrem SO SEIN wählen Sie und im Spiegel der Lebensumstände sehen Sie, WAS Sie so gewählt haben.
Wenn Sie also etwas ändern wollen, MÜSSEN Sie Ihr SO SEIN ändern.

Machen Sie sich einmal bewusst WELCHE Energiequalität Sie gerade aussenden und ob es das ist was wollen.
Wandeln Sie es in die GEWÜNSCHTE Energiequalität und schaffen Sie so die gewünschte Zukunft.
ALLE Realität manifestiert sich zuerst in der energetischen Ebene, bevor es außen, als Ereignis „in
Erscheinung“ tritt.
Deshalb ist es so wichtig ALLE Ereignisse, die nicht optimal gelaufen sind, energetisch umzuwandeln.
Das heißt JEDEN Tag in einer Tagesrückschau noch einmal der Imagination noch durchleben und die
Ereignisse dabei so erleben, wie sie hätten sein sollen.
Das ändert zwar nicht die Ereignisse, aber die sind ja ohne hin für immer vorbei und kommen nie mehr wieder
aber das Ergebnis wird so energetisch neu geboren mit der entsprechenden Wirkung auf die eigene Zukunft.
Im Abschluss richten Sie ihre ganze Freude und Dankbarkeit auf den so revidierten Tag.
Und lassen ihn los. Das Ausmaß einer solchen Revision wird Sie immer wieder verblüffen.
Auf diese Weise kann man nicht nur seine Vergangenheit bereinigen, sondern auch zukünftige Ereignisse
revidieren mit den entsprechenden energetischen Folgen.
Machen Sie das Gleiche mit diesem Augenblick, mit JEDEM Augenblick und vollenden Sie ihn, indem Sie ihn
verwirklichen. Denn JEDER Augenblick enthält eine ganz besondere Chance, die zu erkennen und zu erfüllen
ist.
So wird JEDER Augenblick, JEDE Begegnung, ALLES, was gerade geschieht zu einer „CHANCE ZUM
BESSEREN“. Reihen Sie so jeden Augenblick an den anderen, zu einem, erfüllten Leben.

Kausale Essenz Blogs
Kurt Tepperwein
www.kausal-training.com


