
 
In diesem Augenblick geschieht ein Wunder

In diesem Augenblick geschieht gerade ein Wunder, Sie LEBEN.
Dieser Augenblick „JETZT“ ist ALLES, was Sie haben, denn Sie KÖNNEN nur „JETZT“ leben, weder vorher oder
nachher.
Nur im JETZT können Sie alles ändern, ganz gleich in welcher Situation Sie gerade sind.
Unsere Lebens-Absicht ist es, uns so schnell wie möglich zu erinnern, WER wir sind, wer wir wirklich sind. Zu
erkennen, wir sind nicht Menschen die gelegentlich in der Meditation eine geistige Erfahrung machen, sondern
sind reine Existenz, vollkommenes, ewiges SEIN, das bewusst VORÜBERGEHEND in die Begrenzung einer
menschlichen Existenz gegangen ist, um hier in der Unvollkommenheit, die eigene, natürliche Vollkommenheit
bewusst zu erleben um sie als unser Leben sichtbar zu machen, bis unser GANZES Leben ein vollkommener
Ausdruck der eigenen Vollkommenheit ist.

Ein erster Schritt könnte sein, einzuschlafen und aufzuwachen als ich SELBST. Ein weiterer Schritt sollte sein
mir STÄNDIG bewusst beim Leben zuzuschauen und zu leben als „Beobachter“. Damit endet sofort die
Identifikation mit der „ILLUSION des ich“, denn was ich beobachte, KANN ich ja nicht sein.
Dann öffnen Sie in der Imagination Ihr Scheitel-Chakra ganz weit und erleben bewusst, Ihr EINS SEIN MIT
DEM EINEN. Damit sind Sie in der „universellen Wahrnehmung“ und im MASTER MIND. Diese Wieder-
Erinnerung mit dem Einen ist nur ein Erinnern an Ihr WAHRES WESEN.
Jeder Augenblick enthält eine ganz besondere Chance. Der Sinn des Lebens ist es diese Chance zu erkennen
und zu nutzen. Das GANZE Leben besteht aus solchen einmaligen Augenblicken, in jedem Augenblick möchte
sich ein Wunder entfalten.
Wenn Sie diesen Augenblick JETZT wirklich erfüllen, haben Sie ein erfülltes Leben.
Sie brauchen nur dafür sorgen, dass Ihr Leben JETZT stimmt, und plötzlich stimmt Ihr ganzes Leben.
Sie können unerwünschte Eigenschaften loslassen und erwünschte annehmen und durch die Macht der
Wiederholung zur Gewohnheit machen. 
Ihr Erfahrungsinstrument Körper, Verstand und Persönlichkeit ist von dieser Welt und damit sterblich.
Der „Träger des Lebens" ist Bewusstsein, das Sie sind, das EINZIGE, zu dem Sie „ICH“ sagen können.
Das ERWACHEN ist kein Bewusstseins-Zustand, in den Sie eintreten können, denn Sie waren nie DRAUSSEN,
weil es kein DRAUSSEN gibt. Es ist ein Erkennen der Wirklichkeit und zu SEIN, was Sie sind.
Aufwachen heißt auch, wir leben auf 3 Ebenen gleichzeitig, der TRAUMEBENE, der EBENE der REALITÄT, und
der EBENE der WIRKLICHKEIT. Sie können nichts aus der Traumebene mitnehmen in die Realität. Aber auch
Realität ist in Wirklichkeit nur eine Illusion. Nur die WIRKLICHKEIT ist wirklich und ALLES ist das EINE SEIN.
Sobald Sie die Illusion der Trennung aufgehoben haben und EINS sind mit dem EINEN, beginnt das EINE
durch Sie zu wirken und Sie sind im Master MIND.

Was „AUSSEN“ geschieht, ist ohne jede Bedeutung. Das EINZIG Wesentliche im Leben ist das ERWACHEN zu
sich SELBST und damit der Beginn des wahren Lebens und Wunder sind ganz natürlich.
Plötzlich ist ALLES ganz einfach, Sie schauen einfach nur Gott zu wie er seine Schöpfung DURCH SIE vollendet.
Sie haben alles Unvollkommene losgelassen. Sie sind VOLLKOMMEN und endlich bei sich SELBST
angekommen. Was für ein WUNDER.
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