Das Geheimnis der Kunst immer Zeit zu haben

In dieser Welt gibt es Orte, da haben die Menschen ein anderes Bewusstsein. Oder die Zeit hat eine andere
Qualitat, sodass die Menschen dort etwa zwanzig Jahre alter werden und dabei gesund bleiben als der Rest
der Welt.

Das Geheimnis ist die Kunst der Mufse. Sie haben fiir Alles unendlich viel Zeit flr ein geruhsames Leben in
einer angenehmen Gemeinschaft.

Sie gehen den Weg der Freude, folgen ihrer Berufung und kennen keinen Ruhestand. Vor allem haben sie sich
die Schonheit des Handelns bewabhrt.

Die Anderen sind irgendwann ins ,,Erledigen” gekommen.

Sie haben immer Zeit fir Alles, weil sie ein ganz einfaches Leben flihren. dadurch kennen sie keinen Stress,
haben viel Bewegung in der Natur und immer Zeit, um mit der Seele zu baumeln. Sie geben ihrem Kdrper noch
wirkliche Lebensmittel, essen viel Obst und Gemtise, auch gern eine Handvoll Niisse, oder ein Stiick Brot mit
Oliven OL. Sie lassen die Vergangenheit vergangen sein und leben immer im HIER und JETZT. In heiterer
Gelassenheit. Sie haben einfach das Richtige zur Gewohnheit gemacht.

ALLES das KONNTEN auch wir JEDERZEIT tun und vor allem das Falsche lassen, das wir zur Gewohnheit
gemacht haben, das /—\rgern, den Stress, sich Sorgen MACHEN, negatives Denken, seine Aufmerksamkeit
vorwiegend auf Probleme richten und damit eine Zukunft verursachen, die wir so ganz nicht haben wollen.
Wir kdnnten sogar noch mehr tun:

Bewusst eintreten in die eigene natiirliche Vollkommenheit und sich STANDIG erleben, einfach in dem wir das
was wir gerade tun, so vollstandig wie moglich tun.

Wir kdnnen bewusst leben in unserm vollkommen gesunden, ewig jungen WAHREN Licht-Korper, der uns
durch alle Inkarnationen begleitet und unsterblich ist.

Wir kdnnten bewusst leben als Unsterblicher.

Vor allem konnten wir die Identifikation mit der ,,Illusion des ich® so schnell wie méglich auflésen und
bewusst leben, als der, der wir WIRKLICH sind. Als reine Existenz, als Vollkommenes, ewiges SEIN.

Wir kénnten méglichst STANDIG online SEIN und uns von der ,,UNIVERSELLEN“ Weisheit fiihren lassen und
NUR noch richtige Entscheidungen treffen.

Konnen Sie sich vorstellen, wie dramatisch sich Ihr Leben andert, wenn Sie NUR NOCH RICHTIGE
ENTSCHEIDUNGEN treffen?

Wir kénnten unser SO SEIN, unser ,,Schicksal Auswahl Instrument“ STANDIG optimieren und so NUR noch
Ereignisse, Menschen und Umstande in unser Leben ziehen, die zu unserm erwachten SEIN passen.

Wir kdnnten nur noch ,,Gesegnetes” essen und trinken und bewusst LICHT atmen und so mit jedem Atemzug
immer Licht-voller werden.

Wir konnten die Kunst des Geniefsens bewusst und standig praktizieren und so leben, dass wir am Ende sagen
konnen: ICH HABE WIRKLICH GELEBT.

Wir kénnten also von den langlebenden Volkern viel lernen und aus der UNIVERSELLEN WEISHEIT erkennen,
was wir noch tun kdnnten, um wirklich so zu leben, wie wir von der Schopfung gemeint sind.

Wir kdnnen sofort beginnen. Sind Sie bereit? ICH MEINE JETZT?
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