JEDE AUFGABE ENTHALT BEREITS DIE OPTIMALE LOSUNG
In jeder Frage ist bereits die richtige Antwort enthalten.
Jede Situation enthalt bereits die richtige Entscheidung.

JEDES Problem, JEDE Schwierigkeit, JEDE Krise, JEDER Mangel, JEDES Vorhaben enthalt bereits die optimale
Losung. Wir miissen sie also gar nicht ausdenken, sie erschaffen, nur ERKENNEN.
In Wirklichkeit sind alles nur Chancen unser Leben besser, leichter und schdoner zu machen.

Alles ist ganz einfach. Wenn es nicht einfach ist, zeigt das nur, dass es anders besser ware.

Sie erkennen die Losung, indem Sie Ihre Aufmerksamkeit darauf richten und sich fragen: Wie ware es ideal?
Und was ist zu tun, damit es so wird? Ich kann so einen Mangel betrachten, einen Schmerz, eine Situation oder
ein Vorhaben, eine Beziehung, den nachsten Schritt, die Zukunft, oder mich SELBST. In dem ich meine
Aufmerksamkeit darauf gerichtet halte, erkenne ich was zu tun ist.

Setzen Sie sich irgendwo hin, wo Sie sich besonders wohlflihlen. Lassen Sie Ihren Geist zur Ruhe kommen, bis
nichts mehr existiert als Ihr eigenes WAHRES SEIN. Schauen Sie sich beim Leben zu und erleben Sie sich als
Beobachter. Damit beenden Sie sofort und zuverlassig die Identifikation mit dem ,,ich“, denn das was Sie
beobachten, KONNEN Sie ja nicht SEIN. Sie sind der Beobachter und Ihr ,ich® Ihr Erfahrungsinstrument
Korper, Verstand und Personlichkeit ist das Beobachtete.

Erleben Sie sich als ERWACHTES BEWUSSTSEIN. Dann konzentrieren Sie Ihre Aufmerksamkeit auf die
hdchste Stelle Thres Kopfes, Ihr Scheitelchakra. Offnen Sie es ganz bewusst und weit in der Imagination und
Sie sind wieder bewusst EINS mit dem EINEN und in der universellen Wahrnehmung. Dann richten Sie Ihre
Aufmerksamkeit auf das, was Sie wahrnehmen wollen. Stehen Sie vor einer Frage, erkennen Sie sofort DARIN
die richtige Antwort. Stehen Sie vor einer Entscheidung, erkennen Sie sofort, was jetzt zu tun ist. Stehen Sie
vor einer Aufgabe, erkennen Sie DARIN nicht nur die optimale Lésung, sondern auch den besten Weg, die
richtigen Schritte, den optimalen Zeitpunkt, vor allem, wie es ausgeht, BEVOR SIE BEGINNEN. Wenn Sie der
Gedanke daran mit einem deutlichen Wohlgefiihl erfiillt, kdnnen Sie sicher sein, dass es die richtige Antwort,
Losung oder Entscheidung ist. Ein Geflihl des Zweifels, des Widerstands, oder auch nur Zégerns zeigt, dass der
gewahlte Weg noch nicht optimal ist, die Losung noch nicht vollstandig ist. Indem Sie Ihre Aufmerksamkeit
darauf richten, erkennen Sie Ihre Lebensabsicht, Ihre WAHRE Berufung, den richtigen Partner und wie Sie mit
ihm glicklich werden, aber auch Thren Weg zu Gesundheit, Erfolg und Wohlstand und fiir alles den richtigen
Zeitpunkt.

Sie kdnnen sogar einen bereits erfolgten Misserfolg und Verlust in einen Erfolg und Gewinn wandeln und aus
JEDEM VORHABEN EINEN ERFOLG MACHEN.

Sie kdnnen Ihr Scheitel-Chakra STANDIG offen lassen und sind damit STANDIG im MASTER-MIND und
nehmen wahr, was jetzt stimmt. So kommen Sie vom begrenzten und begrenzenden Intellekt des Verstandes
zur umfassenden Intelligenz des ERWACHTEN BEWUSSTSEINS und treffen nur noch RICHTIGE
ENTSCHEIDUNGEN. Sie erfassen auch komplexe Zusammenhénge in Nullzeit und leben STANDIG sicher
geflihrt von der universellen Weisheit. Irgendwann sind Sie standig im Master-Mind und kénnen sich gar nicht
mehr vorstellen, wie Sie friiher ohne das auskommen konnten. Damit 6ffnen sich Ihnen Moglichkeiten, die fir
Andere einfach nicht vorhanden sind. Mit einem Wort, ein Schritt der einfach unverzichtbar ist. Besonders
wirksam ist der MASTER-MIND, wenn Sie Ihre Absicht mit einem starken Gefiihl der Dankbarkeit verbinden,
fiir die ERFOLGTE ERFULLUNG.
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