
 
SEIEN SIE IHR BESTER FREUND

Optimieren Sie STÄNDIG Ihre Beziehung zu sich SELBST.
Beenden Sie die Identifikation mit der Illusion des ICH, indem Sie sich als bewusster Beobachter beim Leben
zuschauen. Dabei kommen Sie ganz von selbst vom Denken zur Wahrnehmung.

Erkennen Sie die Bedürfnisse Ihres Körpers und machen Sie Ihre eigene Gesundheitsreform.

Machen Sie lebenslanges Lernen zu einem faszinierenden Hobby.
Erbringen Sie eine besondere, besser eine einmalige Leistung und werden Sie ein Experte auf Ihrem Gebiet.
Folgen Sie dabei ihrer wahren Berufung und haben Sie so bezahlten Urlaub für immer.
Gehen Sie bewusst den Weg der Freude.
Finden Sie den idealen Partner, indem Sie ein idealer Partner sind und erkennen Sie mit der Wahrnehmung wie
Sie mit ihm glücklich werden.
Aber auch Ihren Weg zu Gesundheit, Erfolg, Wohlstand und Glück.

Haben Sie jeden Tag mindestens eine gute Idee, die Sie immer weiter optimieren, bis daraus eine ganz
besondere, besser eine einmalige Idee geworden ist, die Sie dann auch verwirklichen.
Treten Sie bewusst ein in Ihre eigene, natürliche Vollkommenheit, indem Sie das, was Sie gerade tun, so
vollkommen wie möglich tun und erleben Sie wie alleine dadurch Ihr ganzes Leben immer vollkommener wird.

Leben Sie bewusst in Ihrem vollkommen gesunden, ewig jungen wahren Körper. Der Sie durch alle
Inkarnationen begleitet, indem Sie ohnehin ständig leben.

Seien Sie möglichst ständig „online“ und lassen Sie sich von der universellen Weisheit führen,
treffen Sie so nur noch richtige Entscheidungen und machen Sie aus jedem Vorhaben einen vollen Erfolg.
Machen Sie sogar aus einem bereits erfolgten Misserfolg und Verlust doch noch einen Erfolg und Gewinn.

Erkennen Sie, dass Vollkommenheit der natürliche Zustand Ihres wahren Wesens ist.
Und daher ist alles Unvollkommene unnatürlich und falsch und verursacht erst die ganzen menschlichen
Probleme.
Vollenden Sie den Schritt von dem Erwachsenen zum Erwachten und damit Ihre geistige Geburt.

Das Schöne ist, dazu brauchen Sie gar nichts ändern, sich nur wieder daran erinnern, denn das alles sind Sie ja
bereits.
Also seien Sie Ihr bester Freund.
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